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Moderné a spolehlivé
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BALTIC EXPRESS

TL{RISTICK\? PRUVODCE
O ZELEZNICNIM SPOJENI GDYNE-PRAHA
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VLAKEM Z TROJMESTI DO SRDCE CECH!

Objevte krdasy nasich regionl diky novému spojeni Baltic
express na trase Gdyné - Praha.

Jizdni Fad jsme prizpUsobili rozmanitym potfebdm ces-
tujicich a zavedli jsme ranni, odpoledni i no¢ni spojent.

PROC VYRAZIT?

» & U 4

MALEBNE EKOLOGIE PRO KAZDEHO
PRESTUPU VYHLEDY A POHODLI rodiny, turisty

Rezervuijte si jizdenku jesté dnes a objevte nové
moznosti cestovani!

VYBRANE STANICE:
GDYNE

SOPOTY

GDANSK

BYDHOST

HNEZDNO

POZNAN

WROCLAW

KLADSKO
VYHLEDEJTE
LICHKOV SI SPOJENI!

PARDUBICE

KOLIN

PRAHA

L ALTICEKPRESomn




GLYNWE
MESTO MORE A SNU!

Jedno z nejmladsich polskych mést, které okouzli svou
modernosti, pfimofskou atmosférou a otevienosti. Gdyné
je idedInim mistem k odpocinku, pIn& atrakci pro milovniky
prirody, kultury a skvélé zabavy, a skuteCnym rdjem pro milov-
niky more! Plaz Miejska, poklidné Ortowo s malebnym Gtesem
nebo moderni Marina jsou mistem stvofenym pro odpocinek,
prochdzky a koupdni. Suméni vin a cerstvy vzduch vém zaruci
dokonalou relaxacil Kosciuszkovo ndmeésti a Jizni molo jsou
srdcem Gdyné a tepou zivotem bez ohledu na rocni obdobi.

Pfi prochdzce po ndmeésti mlzete obdivovat lodé — plachet-
nici Dar Pomorza a torpédoborce - muzeum ORP Btyskawica.
Jsou to mista, kde znovu oziva historie polské namorni
flotily. Gdyné je prosluld svymi jedine¢nymi modernisticky-
mi stavbami. Diky bilym méstanskym domdm, rovnym liniim
a ndmornickym detaildm je toto polské mésto jedine¢né.

Prochdzka po Stezce modernismu bude pro milovniky archi-
tektury skutecnym zézitkem. Divadlo na pldzi, dfevéné molo
a majestatni dtes v Ortowe pak patfi k nejmalebnégjsim mis-
tdm v Polsku. Idedalni pro romantickou prochézku tfeba pfi
vychodu nebo zapadu slunce. Gdyné je mésto, které v sobé
spojuje to nejlepst: krasné vyhledy, pfimofskou atmosféry,
soucasnost i historii. Navstivte toto vyjimecné misto a zazijte

ST

kouzlo polského pobrezi!

VZDALENOST OD NADRAZI:
Dar Pomorza - 1,7 km
Divadlo na plazi — 6,2 km
Kosciuszkovo ndmeésti — 1 km
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PERLA BALTSKEHO MORE, KTEROU
MUSITE OBJEVIT!

Jedno z nejplvabnéjsich polskych mést a jedno z nejnavsté-
vovanejsich letovisek u Baltského more. Za kazdého rocniho
obdobi okouzluje turisty rozmanitosti svych atrakci, krdsou
architektury a otevfenosti obyvatel.

V Sopotech se rozhodné nebudete nudit! Sou¢asné Sopoty
neznamenaji jen nejzndmejsi atrakce - nejdelsi dfevené molo
v Evropé, slunné pldze nebo mnozstvi kavdren a hospudek
na ul. Bohateréw Monte Cassino. Jsou srdcem Trojmeésti,
které bije v rytmu festival(, koncertd, sportovnich utkani,
privodu, slavnosti a uméleckych pFedstaveni.
fi
Rozsdhlé hotelové a ldzenské zézemi, gos_tl"onomickd a zébavni
nabidka a zajimavé sportovni a kulturni akce Cini ze Sopot
oblibenou destinaci pro setkdvani, kongresy a konference.
by

ZJISTETE o
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VZDALENOST OD NADRAZi:
Molo - 1,1 km

Kfivy domek — 0,7 km
Hipodrom — 2,8 km




VZDALENOST OD NADRAZI:
Centrum meésta — 0,75 km
Neptunova fontdna — 1,2 km
Stary pristavni jeféb — 1,3 km

GPANS
MESTO SVOBODY, HISTORIE
A JEDINECNE ATMOSFERY!

Gdansk je mistem, ve kterém se prolind staletd historie se sou-
casnosti a malebnd krajina s méstskym zivotnim stylem. Lezi
na fece Motlavé u pobfezi Baltského mote a svym plvabem
a Sirokou nabidkou atrakct I6ka turisty z celého svéta. Prochdzka
meéstem je jako cesta zpét v Case. Barevné mestanské domy
na Dlouhém trhu, Zlatd brana a slavna Neptunova fonténa
vytvareji nezapomenutelnou atmosféru. Majestatni bazilika
Panny Marie, nejveétsi cihlovy kostel na svete, okouzli kazdého
milovnika architektury.

Nenechte si ujit ani stary pristavni jefdb na Fece Motlave. Sta-
robyld pfistavni konstrukce z 15. stoleti je symbolem Gdarnsku.
Dlouhé ndbrezi s malebnymi lodémi a cetnymi restauracemi
je idealnim mistem k prochdzkam a kochani se vyhledem.
Gdarisk je mésto, které inspiruje, potési a na dlouho zlstane
v srdci. Naplanujte si navstévu jeste dnes a objevte misto,
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’ g VZDALENOST OD NADRAZi:
: ; -~ BydhoStsky kanal — 5 km

Mlynsky ostrov — 1,8 km
MESTO NA VODE, KTERE VAS PREKVAPI!

Galerie moderniho umeéni - 1,7 km
Bydhost je dynamické mésto plné pdvabu, zelené a jedi-
nec¢nych atrakci. Polské Bendatky, situované na fece Brdé

a BydhosStském kandlu, nadchnou milovniky historie i moderni
architektury.
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MIynsky ostrov je zelené zkouti v centru mésta a skutecnd
odza klidu. Je obklopen vodami Brdy a nabizi krdsné vyhledy,
pitoreskni mosty i z&zitkové restaurace. Pfi prochdzce touto
malebnou Casti mésta pocitite jedinecCnou atmosféru. Histo-
rické mestanské domy odrdzejici se ve vode kandlu vytvareji
obraz jako z pohlednice. Plavba vodni tramvaji nebo kanoi
v@m umozni poznat kouzlo mésta ze zcela jiné perspektivy.
Skvelym ndpadem na odpoledne je tfeba navstéva Galerie

moderniho umént.
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Bydhost je rajem pro milovniky pFirody. Parky, lesy a Fi¢ni YRR 42 | et
bulvary nabizeji nespocet prilezitosti k prochdzkam, pikni- HEEE T Bl e e .
kdm a odpocinku pod Sirym nebem. V zimé i v |1été stoji za ;
navstévu Lesni park kultury a ,MySlecinek” — nejvétsi méstsky
park v Polsku.
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HYNEZPNO

/DE SE ZRODILO POLSKO!

Hnézdno se stejné jako Rim rozkladé na sedmi pahorcich.
Nejvétsi z nich je pojmenovdan po legenddrnim Lechu, ktery se
na nem rozhodl ,zahnizdit” a vybudoval si zde pevnost. Kdyz
spatfil velkého bilého orla na pozadi zapadajiciho slunce,
ucinil tohoto ptdka znakem Poland. Praveé v Hnézdné nebo
na nedalekém Lednickém ostrové se v roce 966 uskutecnil

kFest Polska, ktery je povazovdan za pocatek polské statnosti.
V samotném centru se nachdzi ndmesti s historickou zéstav-
bou. V jeho blizkosti pak najdete mimo jiné Muzeum pocatkd
polského statu ¢i byvalou zelezni¢ni vytopnu.

NejvetSimi atrakcemi Hnézdna jsou Hnezdenskd bazilika,

Arcidiecézni muzeum, ndmeésti, Krdlovskd cesta a Muzeum
pocatkd polského statu.
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VZDALENOST OD NADRAZI:
Rynek (némésti) — 1,2 km
Muzeum pocatkd polského statu — 2 km
Historickd Zelezni€ni vytopna — 0,9 km




VZDALENOST OD NADRAZi:
4 ' ' Rynek (namésti) — 1,9 km

Jezero Malta — 4,4 km
MESTO TRADIC, MODERNOSTI A KOZ!

Muzeum Poznanského povstdni — 0,9 km

Poznan je jedno z nejstarsich polskych mest, dynamickd me-
tropole, kde se historie a kultura spojuji s modernim Zivotnim
stylem. Je to idedini misto pro city break, rodinnou dovolenou
nebo vylet za inspiraci. Barevné méstanské domy a renesancni
radnice s proslulymi kozami, které kazdy den v poledne
trkaji svymi rohy, vytvdreji nezapomenutelnou atmosféru.

Poznan je hlavnim méstem tradi¢nich svatomartinskych
rohliké — pec¢enych dobrot s bilym mdkem. Vyzkousejte je v
mistnich cukrarndch a objevte tajemstvi jejich podmanivé
chuti. Kazdé sousto je opravdovym zdzitkem!

Jen nékolik minut od centra mésta se nachdzi jezero Malta
- r@j pro milovniky sportu a rekreace. V 1été se zde mUzZete
vénovat kanoistice a v zime vyuzit umélou sjezdovku.

ZJISTETE
VICE!
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ZAMILUJTE SE DO WROCLAW]
— MESTA STA MOSTU!

Wroclaw - perla Dolniho Slezska, uchvacuje navstevniky svou
rozmanitosti, historii a unikatni atmosférou. Je pInd mostu
a ostrovd a potési milovniky architektury, kultury i pfirody.

Wroclaw je jednim z nejstarsich a nejkrasnéjsich mést
v Polsku. Rozkladdd se na fece Odre, je protkdna jejimi Cetnymi
pritoky a kandly a predstavuje jedinecné misto s 12 ostro-
vy, vice nez 100 mosty a témeér 1 000 trpasliky, ktefi jsou pro
Wroclaw typicti.

Wroclaw jisté zaujme restaurovanym Starym meéstem vcetné
pUsobivého Rynku a gotické katedrdly na Tumském ostrové.
Dolnoslezsk&d metropole poskytuje také bohaté kulturni z&-
zitky. Milovniky umeni a historie 1dkaji cetnd muzeaq, divadla
a festivaly.
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VZDALENOST OD NADRAZI:
Staré meésto — 2 km
Katedrdala svatého Jana Krtitele —
lovsky zdmek — 1,4 km
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KLAPSKO

OBJEVTE KOUZELNE KLADSKO — SRDCE
KLADSKE KOTLINY!

Kladsko je jedine¢né mésto piné pavabu, historie a malebnych
vyhledu, které potési kazdého navstévnika. Lezi v srdcei Kladské
kotliny na fece Nise a je obklopeno horami i Gdolimi, coz
z néj ¢ini idedalni misto pro aktivni dovolenou.

Jednd se o jedno z nejzajimaveéjSich mist Dolniho Slezska s bo-
hatou historii, pUsobivou architekturou a ¢etnymi atrakcemi.

Okouzlujici staré meésto s Uzkymi ulickami, historickymi mes-
tanskymi domy a impozantni pevnosti prenese navstévniky
do doby stfedovéku. Kladsko je také idedlnim vychozim
bodem pro vylety do Stolovych hor &éi okolnich lazni.

ZJISTETE
VICE!

VZDALENOST OD NADRAZI:
Staré meésto — 1,7 km
Tvrz Klodzko — 1,8 km

Muzeum Rdadia a Televize Polské
lidové republiky— 1,7 km
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Prvni Zelezniéni stanici v Ceské republice je Lichkov. Le7i
nedaleko historické Zemské brdany, kterou po staleti vedla cesta
z Polska do Cech. Dnes tento region nabizi idedIni podminky
pro aktivni rekreaci a objevovani.

LICH

ZEMSKA BRANA

Nedaleko Lichkova se nachdzi oblibené rekreacni stredisko
Dolnf Morava se Stezkou v oblacich, nékolika lanovkami,
bobovou drdhou a Sky Bridge 721, ktery je nejdelSim visutym
mostem pro pési na svété. Most dlouhy 721 m je zavésen ve
vysce 95 m nad Gdolim Mlynského potoka.

V blizkosti se nachdzi také poutni misto Hora Matky Bozi a mu-
zea Ceskoslovenského opevnéni. Do Krdlikd a Dolni Moravy
se dostanete viakem nebo autobusem ze stanice Lichkov.

ZJISTETE
VICE!

VZDALENOST OD NADRAZI:
Hora Matky Bozi - 12 km
Dolni Morava - 18 km
Zemskd brana - 12 km
Méstskd pamatkova zéna Kraliky - 8 km




FARPUEICE

HISTORIE A MODERNOST

0s o ~eoxe

Moderni krajské mésto s bohatou historii je nejdtlezitéjsi
ceskou zastdavkou na trase Baltic expressu. Historické cent-
rum je nyni pod ochranou pamatkové péce a jeho Ustfednim
bodem je 59 metrd vysokd renesanéni véz Zelené brany.
Na okraji historického meésta se nachdzi také zrestaurovany
renesancni zdmek se sgrafitovou vyzdobou. Nyni v nem sidli
Vychodoceské muzeum a galerie. Milovnici hradt a zamkd
by meli navstivit také Kunetickou horu, kterd se ty¢Ci severné
od mésta.

Pardubice lakaji nGvstévniky moderni industrialni architekturou
a Cetnymi sportovnimi akcemi, jako je motocyklovy zGvod Zlatd
prilba nebo legenddrni dostih Velkd pardubickd. S méstem
je spojena také mistni specialita - pardubicky pernik, ktery
rozhodné& musite ochutnat.

Z Pardubic muzZete snadno cestovat do okolnich mést nava-
zujicimi viaky €eskych drah. Hradec Krdalové nabizi bohatou
historii a je pfikladem moderniho urbanismu. V Chrudimi se
nachdzi Muzeum loutkarskych kultur s unikatni sbirkou loutek
z celého svéta. V sousednim mesté Slatinany, které je rodistem
populdrni zpévacky Heleny Vondrdackové, se nachdzi zamek
s hipologickym muzeem a rozsahly anglicky park.

VZDALENOST OD NADRAZI:
Zelend brdana - 1,7 km
Zamek - 2,3 km
Hradec Kralové - 24 km
Chrudim - 12 km

ZJISTETE
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JEDNO Z NEJSTARSICH MEST

Kolin je jednim z nejstarsich mést v Ceské republice. Zalozil ho
ve 13. stoleti krdl Pfemysl Otakar Il. Dnes Kolin nabizi ndvstév-
nikdm historické centrum s baroknimi domy. Nad méstem se
tyCi goticky kostel svatého Bartolomeéje, ktery nechal postavit Petr
Parlér, dvorni stavitel fimského cisare a ¢eského krdle Karla IV.
Kolin je jednim z nejduleZitéjsich Zeleznicnich uzlt v Ceské repulb-
lice. Jen Ctvrt hodiny trva cesta do zndmych Idzni Podébrady,
kde se I&CTi kardiovaskularni choroby.

Cesta z Kolina na hlavni nadrazi v Kutné Hore pak trva priblizne
10 minut. Toto sidlo bylo ve stfedovéku po Praze hned druhym
nejvyznamnéjSim ¢eskym méstem. V mistnich dolech se tézilo
stibro a razil se tu legendarni prazsky gros. Diky tomu se mésto
pysni rozs@hlym historickym centrem s mnoha gotickymi, rene-
sanénimi a baroknimi méstanskymi domy. Dobrodruzni turisté
mohou v ramci expozice Ceského muzea stfibra sestoupit az
do kutnohorského podzemi. Mésto bylo zapséno na seznam

svétového dédictvi UNESCO.

VZDALENOST OD NADRAZI:
Kostel svatého Bartoloméje - 1,6 km
Lazensky park Podébrady - 20 km
Chram svaté Barbory v Kutné Hofe - 14 km

ZJISTETE
VICE!




VZDALENOST OD NADRAZI:
4 - , Staromeéstské nameésti - 1,5 km
Vaclavské ndmésti - 800 metrd

Karllv most - 2 km

ZAMILUJTE SE DO HLAVNIHO MESTA Pratsiq hrad - 35 km
CESKE REPUBLIKY

Hlavni mésto Ceské republiky ma vice nez tisiciletou his-
torii. Diky desitkdm kostell a véZi se mu fikd ,mésto sta vézi“
a diky slunci na ervenych stfrechdch - ,zlatd Praha”. Najdete
zde rozsdhlé historické centrum s mnoha romantickymi ulic-
kami a okouzlujicimi z&koutimi na Hradcanech, Malé Strané

a Starém Mésté.

Krome pamatek a historie pritahuje i moderni architektu-
rou. Turisté z celého svéta mohou obdivovat Tancici ddm
na vitavském ndbreZi i moderni, zlatem obloZzenou budovu
od architektt ze slavného ateliéru Zahy Hadid v komplexu
Masarycka”.

V Praze si mlzZete uzit zdbavu podle viastniho vkusu.
K dispozici je Sirokd Skala atrakci: od renomovanych galerii
s klasickym i modernim umenim, pres koncertni saly a diva-
dla s operami klasickych ¢eskych i svétovych autorl az po
oblibené nocni kluby s hudbou. Za zminku stoji také Ceskd
kuchyné a mistni pivo, které si mlzete vychutnat v mnoha
tradi¢nich restauracich.

ZJISTETE
VICE!
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LABSKA CYKLOTRASA

Prodlouzeny vikend jde také stravit aktivné na Labské
dalkové cyklotrase. VVyrazit na ni mtzete v Pardubicich nebo
Koling, ndvazné viaky vas ale zavezou i do dalSich atraktivnich
vychozich bodd, jako je Hradec Krdlové, Jaromér a dalsi. Zpét
na trasu Baltic expressu se mUzete vratit napfiklad z Roudnice
nad Labem, Usti nad Labem nebo Dé&&ina.

Ndaruzivi cyklisté mohou pokracovat podél Labe do Némecka
a vrdtit se do Polska jednim ze spojeni PKP Intercity. Cyklotrasa
podél Labe nabizi trasu i pro méné zkusené sportovce. Jeji
celkova délka od Krkonos$ k mofi je pFiblizné 1300 kilometru
a po cesté najdete desitky atraktivnich zastévek, kde muzete
navstivit mesta, vinice, I&Gzné nebo obdivovat pfirodu.

Pardubice - D&c&in - 220 km

ZJISTETE
VICE!
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CESKA
PUBLIKA

ZEME HRADU A JEZER

Cilové stanice Baltic expressu je idedinim vychozim bodem
pro poznévani celé Ceské republiky. Cesta z Prahy do Ceskych
Budéjovic trva priblizné 1 hodinu a 40 minut. JihoCeskd met-
ropole je jednim z nejhezcich Ceskych mést, v jehoz blizkosti
se nachdzi romanticky z&dmek Hlubokd nad Vitavou.

Cely region se vyznaéuje mnozstvim lesu, luk, rybnikd, ma-
lebnych mésteéek, vesnic a okouzlujicich hrad a zamku,
které se staly kulisou mnoha filmovych pohéadek.

Jednim prikladem za vS§echny je vesnicka HolaSovice v Ji-
hoceském kraiji, kterd byla zapsana na Seznam svétového
dédictvi UNESCO. Ve svété jsou také znamé zamky Cesky
Krumlov, Tfebon nebo Jindfichlv Hradec. Proslulé jsou i mistni
rybi speciality. Oblibenou atrakci je podzimni vylov mistnich
velkych rybnikd.

7
ZJISTETE >
VICE!
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CESKA
EPUBLIKA

LAZENSKY TROJUHELNIK

Z Baltic expressu muzete prestoupit na viaky nabizejici po-
hodlnou a rychlou cestu do svetozndmych I&zni v zapadnich
Cechdch. Kdo by neznal Maridnské Lazné, Frantiskovy
Lazné a Karlovy Vary? Navstivil je napfiklad britsky panovnik
Edward VI, basnik J. W. Goethe, skladatel Richard Wagner,
klavirni virtuos Fryderyk Chopin, polsk& operni pévkyné Ada
Sari a mnoho dalsich svétove proslulych osobnosti.

VSechny z&padoceské I6zné dnes nabizeji idedlini prostredi
pro odpocinek a relaxaci. Najdete zde peclivé udrzované
lesoparky, desitky kavéren, krasné kolonady a nespocet
lIé€ivych pramend. Lazenské domy nabizeji rlzné IéCebné
procedury, napfiklad koupele, obklady nebo inhalace. Tradici
mistniho Idzenstvi ocenilo i UNESCO, které v§echna tfi mésta
zapsalo na seznam svetového dédictvi jako Slavnd lazenskd
mésta Evropy.

it
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UZITECNE PRI CESTOVANI CESKO-POLSKY SLOVNICEK

Cislo tisfového volani: 112 - funguje po celé Evropé a po-
skytuje okamzitou pomoc v pripadé pozdru, nehody, nemoci

Przepraszam, ktéredy na plaze? — Pardon, kudy na plaz?

nebo jiné situace ohrozujici zivot ¢i zdravi.

®

Velvyslanectvi Ceské repub-
liky ve Varsaveé:

Velvyslanectvi je otevieno od
pondéli do pdatku od 8:15 do
16:15. MUzete jej kontaktovat
na telefonnim Cisle +48 22
52518 50.

Ména: polsky zloty (PLN)

Platby: Platebni karty jsou
bezné prijimany a bez pro-
blémi mdzete platit bezkon-
taktné.

v

Velvyslanectvi Polské re-
publiky v Praze:

Velvyslanectvi je otevieno od
pondéli do pdatku od 8:15 do
16:15. MUZete jej kontaktovat
na telefonnim Cisle +420 257
099 500.

Ména: Geskd koruna (CZK).
Platby: Platebni karty jsou
bézné prijimany, ale zejména
v mensich méstech se vyplati
mit u sebe hotovost.
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Dziefh dobry — Dobry den
Cze$¢ — Ahoj

Dobry wieczér — Dobry veéer
Prosze — Prosim

Dziekuje — Dékuji

Przepraszam — Omlouvam se! Pardon!

Gdzie jest.. — Kde je...
Nie rozumiem — Nerozumim

Jak sie masz? — Jak se mas?

Poprosze rachunek — Uéet prosim
Przepraszam gdzie znajde wc? — Promirite, kde najdu zachod?

Udanej podrézy! — Stastnou cestu!
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